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 نمونه سوالات فنی و حرفه ای

سس های به چند دسته تقسیم میشود؟-1

 نوع 5نوع                         د( 3نوع                        ج( 1ب(                                نوع 2الف(

استفاده از چه روغنی در تهیه سس ماست مناسب تر است؟-2

 ج(روغن مایع                   د(روغن جامد                  روغن زیتونب( الف(روغن کنجد                  

کدام ماست برای تهیه سس ماست مناسب تر است؟-3

  رقیق کردهد(                         چکیدهج(                      کم چربب(     پر چرب                   الف(

ابتدا با مواد مخلوط نمیکنیم؟در کدام یک از سالادها سس ان در -4

 ج(سالاد ماکارونی               د(سالاد کلم                    ب(سالاد فصلالف(سالاد الویه                            

بهتر است برای هم زدن سس از چه قاشقی استفاده شود؟-5

  د(چوبی                         پلاستیکیج(                       چدنیب(                                      الف(فلزی

چه مشخصاتی دارد؟ سس مایونز تازه و خوب-6

  د(مشخصه ای ندارد          زرد و غلیظ  ج(                  ب(سفید و غلیظ                      الف(زرد و رقیق

چه سبزیجاتی برای تهیه سس مورد استفاده میشود؟-7

 د(هر سه مورد                            جعفریج(                       کرفسب(           ریحان                 الف(

چه نکته ای را برای تهیه سس هزار جزیره باید در نظر بگیریم؟-8

  به غلظتد(          به مقدار سرکهج(                       به سبزیجاتب(                     به رنگ سسالف(

برای اینکه به سس ها طعم و مزه خاص دهیم بهتر است از چه موادی استفاده کنیم؟-9

  سبزیجات تازه و معطرد(                           فلفلج(                       سرکهب(               ابلیمو     الف(
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سس مخصوص سالاد تبوله از چه موادی تشکیل شده است؟-11

 د(همه موارد              روغن سالادج(                       نمک و فلفلب(                  ابغوره-سرکهالف(

چه ظرفی برای تهیه سس ها مناسب تر است؟-11

  چینید(                           سرامیکیج(                       چدنیب(                            الف(لعابی

برای تهیه سس هزار جزیره کدام سس کاربرد دارد؟-12

  سس سفیدد(            سس فرانسهج(                   ب(سس مایونز        سس گوجه فرنگی           الف(

جهت تهیه سس هزار جزیره تخم مرغ به چه شکلی استفاده میشود؟-13

  فقط سفیده تخم مرغد(            تخم مرغ سفتج(           فقط زرده تخم مرغب(          تخم مرغ خامالف(

. استفاده میشود.-14 سس فرانسه را بیشتر برای مصرف این سالاد ..................................

  سالاد شیرازید(       ج(سالادی که در ان سیب زمینی به کار برده شدهسالاد سرد    ب(      سالاد فصل الف(

کدام مواد کاربرد دارد؟برای تهیه سس سفید -15

 د(همه موارد                            نمک و فلفلج(                       آردب(                          شیر-کرهالف(

جهت تهیه سس هزار جزیره از خیار شور به چه شکلی استفاده میشود؟  -16

 چاقو زده شدهد(          رنده شده و اب گرفته شدهج(              نگینیب(                           دستهالف(

برای تهیه سس پستو از چه پنیری استفاده میشود؟-17

  کرافتد(                           گوداج(                       ب(پارمیسان             پنیر فتا           الف(

. استفاده میشود.برای تهیه سس مایونز از سس -18 ...........................

  سس گوجهد(             ج(سس سفید                       سس فرانسهب(    سس تند              الف(
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سس فرانسه با کدام سس مخلوط میشود؟-19

  سس خردلد(                   سس گوجهج(                    سس فلفلب(                        سس سفیدالف(

در صورتی که سس مایونز کمی شل شده باشد باید چه کاری انجام دهیم؟-21

  فلفل اضافه میکنیمد(   ج(کمی روغن مایع اضافه میکنیم    ارد اضافه میکنیم   ب(   شکر اضافه میکنیم  الف(

پنیر و نمک سس پستو را چه زمانی اضافه میکنیم؟-21

  فرقی ندارد د(             همراه با گردوج(                     ب(در اوخر کار                         در ابتداالف(

مواد جایگزین دانه کاج در سس پستو چیست؟-22

 د(گردو                            بادامج(                       گوجه فرنگیب(                     پیازچهالف(

باید انرا در چه محلی نگهداری نمود؟هیه سس ها پس از ت-23

  در محیطی خنکد(         در آشپزخانهج(           ب(در یخچال تا زمان مصرف          در ظرف استریلالف(

برای تهیه سس پستو ابتدا ریحان،سیر و دانه کاج را .....................................-24

  در اب ریختهد(               نگینی کردهج(                       ریز کردهب(        الف(در مخلوط کن ریخته 

در کیش قارچها را به چه شکلی استفاده میشود؟-25

 د(پس از تمیز کردن ریز خرد کرده و کمی تفت میدهیم        ج(خام             ب(دسته استفاده میکنیم     الف(بخارپز کرده 

 

 

 

 

 


